BbI 3HAKOMBI C THEBMOHHEN?

MHorue cKaxyT, HaBepHoe: «/lal!», HO He MHoOrHUe
3HAKOMbI C IPUYMHON MHEBMOHUHU - C TNHEBMOKOKKOM.
OH nopakaeT JeTcKoe Hace/leHHe, B3POC/IbIX M3 IPyII
«pUCKa» U 00/1a/jaeT pa3HOOOpa3HbIMH KIHHHYECKHMH
(hopmamMu: MEHHHIHUT, CETICUC, OPOHXUT, OTHT, apTPHT.

Bom mak ebl2/1510um nHeeMoHus (6ocnasjaeHue

/1e2KUX) - camMoe Yacinoe npose/neHue
paspywiume/bHoli desime/qibHOCIMU

NHEe8MOKOKKA, UH020d cMepme/ibHOU !

NHpunupoBaHine MHeBMOKOKKOM MPOUCXOJUT NMPHU Kalllyle, YAXaHUH, KOrAa BO30yANTe/Ib,
nomajasi B BO3AYLIHYI CcpeJy TIOMeLIeHUl M HAa OKpYXawllue mnpeJMeTbl, AKTHBHO
pacnpocTpaHsieTcs Cpeiu JTIofieH.

ITonaB B opraHu3M, OH MOXXeT MPOHUKATh B KPOBb, CIUHHOMO3IOBYI0 H /[PyrUe >XHUAKOCTH
OpraHu3Ma M BBI3bIBaTh 00/1e3Hb, @ TAK )K€ MOXET «IOCeJTUTHCS» Ha CJIU3UCTBIX 000/10YKax U
«OKHJATh» 0/IarOMpPUSITHOr0 MOMeHTa (IepeHeceHHbIe 3a00/ieBaHHUs, CTPeCCOBbIe CUTYyaI{HH,
nepeox/iaX/eHue 4 Jp.) AJIA Hauasa 3a0oseBaHusA. Takoil 4es0BeK — HOCUTe/Ib, YYBCTBYeT celsi
3/J0POBBIM, HO MPU 3TOM MOXXeT 3apa)kaTh APYrUX JIIOJei.

Hawubosiee omaceH MHEBMOKOKK /ISl JIIOfAeH €O €/Ia0bIM MMMYHHTETOM, XPOHHYECKHMH
3a00/1eBaHUSIMH  OPraHOB /ibIXaHHfA, CaxapHbIM JHa0eToM, ¢ 3a0o/eBaHUSIMH KPOBH,
OHKOJIOTHYEeCKMMH 3a00/1eBaHUsIMH, 3a0o/ieBaHusIMH medeHH, BUU-uHPUIUPOBAHHBIX — 3TO
TPYINbI «PUCKa».

N30exaTh «BCTpeur» C MHEBMOKOKKOM MPAaKTHYeCKH HeBO3M0)XKHO. Ho Mo)kHO
«MOATOTOBUTHCA» K 3TOU BCTpeue.

CambIiM 3¢ (peKTHBHBIM CIIOCOO0M
npeAynpeAuTh pa3BUTHE MTHEBMOKOKKOBOU

I/IH(l)EKI_[I/II/l ABJIAETCA BHKHHHHHHH!

BakiiuHa X0pouIo epeHoCUuTCcs1 BCeMHU
NMPUBUTBIMH.
bnarogapsi cBoum 3¢ (PeKTUBHBIM CBOMCTBAM, C
sHBaps 2014 roga BaKyuHALMA TIPOTUB
TTHEBMOKOKKOBOU MH()EKLIY BK/IFOUEHa B
HauyoHaneHbIM KasieH1apb MpoguIaKThueCKUX
npuBUBOK Poccurickon ®enepaiyuu

BakinuHanusa 0Cco0eHHO PEKOMEHYeTCs JIIAAM C XPOHHMUYECKHMH 3a0o/ieBaHMSMH TOYeK,
MaTo/IOTHeH Cep/eUHO-COCYJUCTON M JbIXaTe/JIbHON CHCTEeM, CaXapHbIM [Ha0eToM, JIUI[AM C
0C/1a0/IeHHO HMMMYHHO#M CHCTeMO#, a TakK ke JIASAM, JINTeJbHO padoTawiuM Ha
OTKPBITOM BO3/iyXe U MOJBepP>KeHHbIM Mepeox/IaK/JeHUI0.

3anmuTHTe Ce0s M CBOMUX O/TM3KHUX!



	Вы знакомы с пневмонией?
	Вот так выглядит пневмония (воспаление легких) - самое частое проявление разрушительной деятельности пневмококка, иногда смертельной!
	Инфицирование пневмококком происходит при кашле, чихании, когда возбудитель, попадая в воздушную среду помещений и на окружающие предметы, активно распространяется среди людей.

